Tale ved Ny Elev Dag 2022
Om utilstraekkelighed og udmattelse
Med afsaet i Christian Hjortkjaers bog: “Utilstreekkelig”

Af Heine Boe

| 1976 begyndte jeg i skole.
Jeg var naturligvis spaendt og nervgs men ogsa opsat og nysgerrig.
Og jeg kom i gang med skolegangen, — og det gik fint nok.

Jeg var nok sadan en dreng, der havde svaert ved at sidde stille ret laenge ad gangen,

og jeg snakkede helt sikkert for meget i timerne — og ikke altid om relevante emner.

Men vi blev mgdt med en undervisning, der tog udgangspunkt i, at der var noget, vi
ngdvendigvis matte laere, og rammerne var enkle og klare: Vi skulle komme til tiden

og have lavet vores lektier.

Det var rammer, vi forstod. Og vi vidste godt, nar vi var kommet i mal med de krav,

der blev stillet — og ogs4, nar vi ikke gjorde.

Og skolen vi gik i, var en anden end i dag. Fagene kan vi naturligvis genkende, men

alligevel er der en verden til forskel.

Da vi kom op i de store klasser, vidste vi naturligvis godt, at der var en raekke fag, vi
skulle til prgve i. Men prgven var mest at forstd som en evaluering af vores faglige
stasted og havde ikke nogen seerskilt betydning for vores videre feerd i

uddannelsessystemet. Til det formal havde man lzerernes samlede vurdering.

Og proveraekken var ganske kort. Vi skulle op i dansk, matematik, engelsk, tysk og
fysik/kemi. Men herudover havde vi en lang raekke fag, som vi ikke skulle til prgve i,
men som vi havde, fordi de var vigtige, og der her var et fagligt indhold, som man

mente, vi skulle have indsigt i.



Til disse fag hgrte historie, samfundsfag og religion, foruden biologi og geografi. Fag
der skulle give os indsigt i den verden og det samfund, vi senere skulle ud og vaere

borgere i.

Og sa var det klart, at ingen pa det tidspunkt drgmte om, at man skulle til prgve i fag
som idraet, madkundskab, billedkunst eller musik. — Fag der jo netop bar meningen i

sig selv.

Disse fag byggede pa forstdelsen af mennesket som kreative, skabende og

virksomme. Dette skulle der ikke prgves i.

Og hen gennem skolen blev vi naturligt nok vurderet, men skolegangen havde i

grundet et andet formal.

Anderledes i dag.

|, der sidder her i salen, har vaeret igennem et ganske andet skoleforlgb end det, jeg

just har beskrevt.
Raekken af prgvefag er bare vokset og vokset.

Hen gennem jeres skolegang er | blevet testet og prevet pa baggrund af en voksende

raekke af laeringsmal.

Raekken af prgvefag omfatter nu alle de fag, der tidligere formodedes at kunne baere
et mal i sig selv. Biologi og geografi kom fgrst sammen med historie, samfundsfag
og religion. Og senere kom idraetten til. Og sidst kom sa musik, billedkunst og

madkundskab til som prevefag.

Alt sammen ud fra forestillingen om, at hvis vi stiller jer til 'regnskab’ for jeres

'leeringsudbytte’, sa vil det optimere jeres 'laereprocesser’.

Fokus bliver naturligvis som fglge heraf pa resultatet og prgven. Den
meningsfuldhed, vigtighed og betydning, man tidligere tillagde fagene, og som man
formodede kunne anspore eleverne og vaekke deres nysgerrighed, er nu helt aflgst af

fokus pa mal og test.



Skolens i gvrigt smukke formalsparagraf er der snart sagt ingen, der kan fa gje pa

laengere.

Ogsa vurderingsformerne har aendret sig. Ikke blot er raekken af tests og prover
blevet mange gange leengere end tidligere, vi har samtidigt sa at sige vendt

karakterskalaen pa hovedet.

Da jeg gik i skole, betgd et 6-tal, at faget var 'bestdet’. Herfra gik det sddan set bare
fremad. Et 8-tal var en 'god praestation’. Et 10-tal var 'udmaerket’ (og her skal man
huske at udmaerket betyder ‘med udmaerkelse’, og det er jo virkelig noget) — og 11 og

13 var ikke bare udmaerket men tillige 'selvsteendigt’ eller 'usaedvanligt selvstaendigt’.
| dag er det omvendt. Et 12-tal er fuld indfrielse af fagets mal.

Alt derunder beskrives ud fra maengden af fejl og mangler. Middelkarakteren, der i

"gamle dage” var ‘god’, beskrives i dag som havende ‘en del mangler’.
Det er nu sadan, vi ma forsta elevernes praestationer.

Preestationerne er ikke gode, udmaerkede eller maske ligefrem selvstaendige. De er

beheaeftede med fejl og mangler i forskelligt omfang.
Ikke underligt, at vi far et rees mod 12-tallet.

Det er jo ikke leengere en vurdering, eleverne star overfor, det er et ideal om fuld

indfrielse af fagets mal, de mgder.
Og dette er netop pointen.

Vi er gaet fra en skole, hvor der var nogle opnaelige mal og forstaelige rammer. Vi

skulle ’komme til tiden’ og ‘lave vores lektier’.

| dag skal eleverne 'blive sa dygtige, som de kan’, som en tidligere

undervisningsminister formulerede det.

Og det lyder jo i grunden som et godt tilbud til eleverne, at skolen skal hjaelpe dem

med dette: ‘At blive sa dygtige, som de kan'.

Men ogsa dette bliver et ideal eller pa bud, som de unge tager til sig.



De skal nu, taenker de selv, sgrge for ‘at blive sa dygtige, som de kan’, og de skal indfri
fagenes mal. Sa alt andet end et 12-tal er i virkeligheden udtryk for, at de ikke er

kommet i mal.

Pa den made lzerer vi en hel generation af skolebgrn, at de fejler og i grunden er dgmt

til at fejle.

Det er egentlig trist!

| 2020 skrev Christian Hjortkjaer, der er teolog og hgjskolelaerer en bog, der hedder
'Utilstraekkelig'.

| denne bog beskriver han, hvordan vi i det hele taget og ikke blot i skolen er gaet fra

et forbudssamfund til et pabudssamfund, altsa fra regler til idealer.
Hans fokus er saerligt, hvad denne udvikling ger ved de unge.

Hvor vi tidligere i forbudssamfundet kunne opleve ikke at leve op til reglen; vi kom for
sent eller havde ikke lavet vores lektier, og det matte vi sa sta til ansvar for, oplever

de unge i dag ikke i den forstand at ggre noget forkert, de har bare aldrig gjort nok!
De vil altid kunne have gjort tingene lidt bedre.

Det er derfor ikke skyld, der plager de unge, det er derimod en grundleeggende

oplevelse af utilstraekkelighed.

Christian Hjortkjeers pointe er, at vi mgder dette mgnster overalt, og at det er seaerligt

de unge, der betaler prisen.

| samfundet, pa sociale midier osv. mgder vi hele dette tilsyneladende positive ideal
om at udleve sit potentiale, men resultatet er en tiltagende oplevelse af

utilstraekkelighed.

De unge skal ikke bare blive 'sa dygtige, som de kan’, i skolen. De skal ogsa, som alle

vi andre, veere 'den bedste udgave af sig selv’.



De far at vide, at de kan og ma blive, lige hvad de vil, og tage lige den uddannelse, de
har lyst til, nar bare de veaelger det, der gor dem lykkelige. — Sa selv lykken bliver et

ideal eller ligefrem et pabud.

| det hele taget er der ikke meget pligt og meget, man skal. Man skal derimod ggre
det, man har lyst til. — Men sa bliver jo ogsa lyst eller engagement til det evige ideal -

og pabud.

Og nar alt tilsyneladende er muligt, bliver ansvaret for at vaelge — og vaelge rigtigt — jo
dit eget. Ogsa dette ansvar, skal de unge bzaere. For de skal vaelge - og tillige veelge
det, der gor dem glade og lykkelige, — og de skal ggre det, de gor, med lidenskab og
begejstring.

Og alt skal ggres pa den bedst mulige made, for du skal jo veere ‘enestdende’. Du skal
"tro pa dig selV’, 'skabe fremtiden’- og i gvrigt blive ‘den bedste udgave af dig selv’. Og

du skal ggre det med lidenskab og begejstring. For det er jo ‘dit liv’!

Christian Hjortkaer samler det sammen saledes: "Vi mgdes af kravet om at veere
lidenskabeligt engageret i stort set alt. | vores studie, vores arbejde, vores parforhold,
vores bgrn, i nyhederne, i klimaet og i kampen mod uretfeerdighed. Vores tid er ikke

uden lidenskab, men derimod udmattet”.
a— o —

Nu kan man taenke, at jeg er pa vej frem til at sige, at det var meget bedre i gamle

dage. Men det er slet ikke min pointe.

Jeg teenker faktisk, at der er meget, der er bedre i dag, end da jeg var barn i '70’erne.
Jeg @nsker mig bestemt ikke tilbage til en tid, der kunne veaere praeget af tyngende

moral, regler og begraensninger.
Den frihed, vi har vundet, er ubetinget et gode.

Men der er grund til at vaere kritisk overfor tendenser i tiden, saerligt nar disse

tendenser presser de unge i en saddan grad, at de veelter og bliver syge.

Andelen af unge med darligt mentalt helbred er mere end fordoblet over de sidste ti

ar og udger nu mere end en tredjedel af alle unge kvinder og en femtedel af alle unge



maend, og over halvdelen af alle unge kvinder oplever sig selv som stressede. Dette

geelder en tredjedel af alle unge maend.

Vi kan naturligvis blot individualisere problemet og bede alle disse unge om hver for

sig at sgge hjzelp.

Vi kunne ogsa overveje som samfund, pa hvilken made og med hvilke forventninger

vi mgder de unge.

Maske traenger vi til grundigt at stille alternativer op til de idealer eller pabud, som de

unge moder i deres virkelighed.

Christian Hjortkjaer taler om disse pabud, som de 'udmattende pabud’. Det er de
pabud, der ggr, at man Igber med tungen ud af halsen for at ggre det hele endnu

bedre. Blive endnu bedre. Det er de pabud, der ggr, at man fgler sig utilstraekkelig.
Men vi skal ikke tilbage til tyngende moral, regler og begraensninger.

| stedet mener Christian Hjortkjaer, at vi skal se os om efter det, han kalder
‘'opbyggelige pabud’ eller idealer. Idealer, der nok er uopnaelige, som idealer jo er,
men som alligevel ikke fgles som en byrde, men i stedet kan fa dig til at fgle dig

oplgftet, — selvom du aldrig fuldt ud kan indfri dem.

Disse pabud eller idealer er dem, du opdager giver mening, som du ma anerkende og

forpligte dig pa. Det er idealer, der giver dig mod og ansvar.

De opbyggelige idealer kunne vaere idealet om at veere en god ven. Idealet om at

veere ansvarlig eller pligtopfyldende osv.

Idealer, vi godt ved, vi kommer til kort overfor, men som ikke desto mindre er
opbyggelige.

De kan give dit liv perspektiv, da de saetter dig i et ansvarligt forhold til de andre. De

kan give dig livsmod og livslyst. — Selvom du aldrig fuldt ud kan indfri dem.



Lidt fyndigt kunne man maske sige, at malet ikke bgr vaere det udmattende pabud
om at blive ‘den bedste udgave af sig selv’, men derimod det opbyggelige i at straebe

efter at vaere et godt menneske. Slet og ret!
Det er stadig et uopnaeligt ideal — men netop opbyggeligt!
— o —

Pa Efterskolen for Scenekunst er det vores mal at skabe livsmod og livslyst. Og hvis
vi skal det, er vi ngdt til at skabe modvaegt til de udmattende pabud, Christian

Hjortkjeer taler om.
Vi vil gerne pege hen pa nogle mere opbyggelige pabud eller idealer.

Vi tgr godt pege pa idealer, der handler om ansvarlighed, om at tage sig af hinanden

og at vaere abne og modige i mgdet med hinanden.
Vi tgr godt stille krav til hinanden. Og pege pa pligten og fzellesskabet behov.

Pa den made haber vi, at eleverne ikke blot far styrket deres faglige stasted, men at

de i lige sa hgj grad far styrket det, man kunne kalde for deres almene dannelse.
For det er jo det, vi taler om her.

Den almene dannelse handler om at kunne se sig selv i relation til de andre, sin

omverden og sin tid, sin kultur og det samfund, man er en del af.
Dannelse bliver saledes at kunne indskrive sig i sin kultur og sin tid.

Og nar vi gor dette, opdager vi, at vi pa én gang er forskellig fra de andre (altsa

individ) og magen til de andre (menneske som sadan og del af en tid og en kultur).

Denne dobbelthed er interessant, for heri ligger friheden. Det er nemlig mig, som

individ, der ma forbinde mig til de andre, kulturen og samfundet.

Det kreever viden om, hvem vi er, og hvor vi kommer fra, men viden alene ggr det ikke.
Det kraever ogsa en oplevelse af at kunne koble sig til de andre, kulturen og

samfundet og turde vaere med til at forme vejen fremad. Altsa turde tage ansvar.

Dannelse er saledes ikke at blive tilpasset samfundet men at blive givet mulighed for

at se sig selv som deltager i samfundets og faellesskabets fortsatte udvikling.



Dette er et hgjt mal for skolen at satte sig. Langt hgjere og vigtigere end selv nok sa

mange leeringsmal.

Men vi star heldigvis ikke alene med denne opgave. De unges dannelse er heldigvis

noget, vi er faelles om, og dannelsen er jo noget, der pagar hele livet.
Men vi haber, at vi kan bidrage med vores del i denne dannelse.

Det gor vi ved at pege pa mere opbyggelige idealer end dem, de unge mgder sa

mange stedet i samfundet og pa de sociale medier.

Sa vi ter godt pege pa ansvarligheden, omsorgen, pligten, feellesskabet og meget

andet, som bedre idealer end de udmattende pabud, som man ellers matte mgde.
Hos os skal vi kunne forvente, at vi tager os af hinanden.

Hos os skal vi kunne forvente, at alle bidrager og ggr sin del.

Og sa vil vi gerne vaere modkultur til den udmattende perfektheds- og
fejlfrihedskultur: Ingen starter med at vaere i mal. Det er ngdvendigt at turde vaere pa

vej.

Ingen leerer nyt uden at fejle. Ingen starter fejlfrit pa de hgje stylter. Vi ma starte pa

de sma og veere beredte pa bla maerker pa knaeene.
Kun den, der vover at veere pa vej, kan ggre sig forhabning om at komme i mal.

Sa vi skal turde dremme stort og have hgje mal, men vi skal veere et sted, hvor vi

hylder det at vaere pa vej.

Ingen skal dsmmes pa sine fejl men vurderes pa sin udvikling og fremskridt.

Og i forhold til det skolemaessige, skal vi hos os tro p3, at skolen, fagene og

indholdet er vigtigt i sig selv. At elevens engagement kan tage afseet i, at det, som



skolen og fagene vil eleverne, er vedkommende og engagerende, og at dette kan give

lyst til skole og mod pa livet.

Prgver og karakterer kan veere fint. Men det er ikke derfor, vi holder skole, men fordi
vi gerne vil abne vinduerne til verden og skabe en forstaelse for den kultur og det
samfund, som de unge skal ud og vaere en del af. — Og netop vaere en del af som
myndige borgere, der kan vaere med til at tage ansvar for samfundets og

feellesskabets fortsatte udvikling.

Tilbage i 1976 stod jeg som lille skoledreng pa vej ind i skolen.

Jeg var spaendt og nervgs men ogsa opsat og nysgerrig.

Jeg haber, at | ogsa til sommer vil sta i spaendt forventning til det, som efterskolen

kan give jer. At ogsa | vil veere opsatte og videbegeerlige.

At | vover at tage det forpligtende faellesskab pa jer, for det er her, | finder de vigtige

svar pa de spgrgsmal, | maske slet ikke har stillet endnu.

Velkommen til jeres dannelsesrejse.

Velkommen til Efterskolen for Scenekunst 2022/2023.



